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Communiqué de presse 
 
Tavannes, le 25 juin 2025 
 
 
fOrum culture : trois actions de médiation culturelle sélectionnées 

Le Jura bernois montre ses muscles 
 
 
Trois actions de médiation culturelle seront soutenues par le fOrum culture dans le cadre du 
projet « Muscles ». Ces trois volets de la médiation, créés par les membres de la commission 
actiOn culturelle du fOrum culture, ont été validés mardi 24 juin. Les actions visent autant 
les enfants que les adultes, se déroulent en classe ou en forêt, et font dialoguer les œuvres 
et les publics grâce à des balades dans la nature et des ateliers. « Muscles » découle de l’ajout 
d’un projet stratégique dans le contrat de prestations qui lie le fOrum culture au Conseil du 
Jura bernois. Ce projet a pour objectif de toucher encore davantage les actrices et acteurs 
culturel·les, les institutions ainsi que le public du Jura bernois. Le projet « Muscles » sera 
lancé au printemps 2026. 
 
Biceps, mollets, abdos, sans oublier les zygomatiques : c’est du thème du muscle que se sont 
emparés les membres de la commission actiOn culturelle du fOrum culture. Sous l’appellation 
« Muscles » les trois volets de médiation culturelle ouvrent des univers différents et 
s’adressent à divers publics. C’est la force de la fibre contractile musculaire qui les réunit, 
tout comme une région : le Jura bernois. 
 
Trois projets pour faire battre le cœur culturel de la région 
Andrée Oriet proposera aux familles de muscler leurs mollets et leur musicalité au rythme de 
rafraîchissantes Balades musicales en forêt. Il s’agira de fabriquer ses propres percussions, 
chanter, et en point d’orgue, (re)découvrir une œuvre classique jouée sur un piano transporté 
dans la verdure pour l’occasion. Avec Mastication !, et sans outrepasser l’interdiction du 
chewing-gum en classe, Stéphane Thies veut faire mastiquer les élèves de primaire autour de 
plaisants exercices de lecture et de diction sur des thèmes tels que l’amitié, le courage ou 
encore le respect des différences. Et finalement, l’association Fluorescence s’adresse à un 
public souvent ignoré, les enfants des écoles à journée continue. Avec Expo totale : couleurs, 
sons et mouvements en liberté ! c’est par la danse, la musique et la peinture que les corps 
seront mis en mouvement. Ce programme est sous réserve de modifications. 
 
Gagner en cohérence, conserver la diversité 
La commission actiOn culturelle du fOrum culture met sur pied les volets de la médiation 
depuis 2018. Avec le projet « Muscles » ces actions gagnent en cohérence sans perdre leur 
précieuse diversité, ont désormais lieu dans une temporalité plus rapprochée et sont réunies 
sous une seule thématique, suffisamment large pour laisser libre cours à la créativité des 
professionnel·les. De nouveaux partenariats voient le jour, dont une collaboration avec le 
festival UsineSonore de La Neuveville. 
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Le réseau des arts de la scène du Jura bernois, du Jura et de Bienne 
 
Actif depuis 2016, le fOrum culture fédère les actrices et acteurs culturel·les du Jura 
bernois, du Jura et de Bienne, en particulier dans le domaine des arts de la scène. Il 
s’engage pour la promotion culturelle de la région en soutenant financièrement la 
production et la diffusion de spectacles et d’actions de médiation, en organisant des 
formations et des rencontres professionnelles et en mettant à disposition des ressources 
logistiques. 
 
 
Prochains événements 
 
26 juin : L’Art de rebondir – échange avec le public, Galerie du Passage, Moutier 
27 et 28 juin : Première de Victor, Festival Stand’été 
21 août : Clôture de l’appel à projets de création  
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